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Stillberatung

Muttermilch ist die beste Erndhrungsform fir ein Baby.
Doch manchmal ist der Stillstart mit einem kranken Neu-
geborenen oder das Beibehalten einer Stillbeziehung bei
einem Aufenthalt in der Kinderklinik nicht immer einfach.

Dafir bieten wir Thnen in unserer Klinik regelmapig quali-
fizierte Stillberatungen an. In diesem Rahmen unterstit-
zen wir Sie bei Fragen und aufkommenden Problemen.
So kénnen wir gemeinsam mit Ihnen eine individuelle
Ldsung fur Sie und Ihre Familie finden.

Wir beraten Sie gerne zu folgenden Themen:

= Stillen von Friihgeborenen oder kranken Kindern
Stilltraining

Muttermilchgewinnung mittels elektrischer Pumpe
oder von Hand

Stillpositionen

Unterstiitzung bei Problemen der Brust

Stillen von Mehrlingen

Zufuttern

und vieles mehr

Falls Sie lhr Baby nicht stillen kénnen oder méchten, in-
formieren wir Sie auch Uber bindungsférdernde, bedurf-
nisorientierte Flaschenflitterung und die Auswahl pas-
sender Sduglingsnahrungen.

Diese Stillberatungen finden 1-2 mal wéchentlich statt.
Informationen zu den Terminen bekommen Sie von der
Pflegefachkraft, die fur ihr Kind zustandig ist.
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